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Befähigungsansatz:

Equality of 
what?

Amartya Sen



Befähigungsansatz

• Befähigung: Erweiterung realer Freiheiten
• Fähigkeiten/Verwirklichungschancen
• Funktionen/Verwirklichungen
• Persönliche und soziale Umwandlungsfaktoren
• Umwandlungsfaktoren sind gestaltbar
• Optimistische und zugleich herausfordernde Botschaft



Weitung des Diskurses zu sozialer 
Gerechtigkeit
• Ein nicht auf Umverteilung verengtes Verständnis sozialer 

Gerechtigkeit
• Vermeidung von Diskriminierung reicht nicht
• Befähigungsgerechtigkeit weit anspruchsvoller als
   Chancengerechtigkeit
• Weder Kapitulation vor sozialer Ungleichheit, noch 
   wirkungslose Utopie



Politikfeld Soziale Infrastruktur

• Selbstwirksamkeitserwartungen
• Jobcenter: Stärkung der Selbstwirksamkeit
• Viel Sozialstaat – zu wenig Befähigung
• Zugangshürden und Kooperationsblockaden
• Lernfeld Pandemie 
• Neubestimmung von Verantwortung: Nicht immer ist ‚die Politik‘ 

schuld!



Vorbehalte ausräumen! 

• Abkehr von der Umverteilung?
• Individualistischer Ansatz?
• Eigenverantwortung statt Solidarität?



Politik der 
Befähigung: 

reforme-
risches 

Stückwerk

Karl Popper



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit
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